YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBIY
OAKYJITET MEJNIIUHCKHUX HAYKA

1.0nayka HacraBHo-Hay4yHor Beha

Opnnykom HacraBHo-Hayunor Beha dakyiTera MEAMIIMHCKMX HayKa YHUBEp3UTETa Yy
Kparyjesiry, 6poj 01-5586/3-6 ox 03.06.2015. rogune, iMEHOBaHH CY YWIAHOBH KOMHCH]E
3a OIICHy Hay4YHE 3aCHOBAHOCTHU TeMe JOKTOpPCKE AucepTalnuje Kanauzaara Ap Bnamana
Kosauesuha, moa Ha3uBoM:

» E(QHUKACHOCT pacTBOpa joHa cpedpa y Tepanuju 00JileCHMKAa €a XPOHUYHHUM
00/JIMKOM NapoJoHTONaTHje.

UnaHOBHU KOMHCH]E CY:

IIpod. np Hdparuma KojoBuh, penoBHu mnpodecop 3a YKy HaydHy oOmact
[TapomoHTosniornja W opaigHa MenuinuHa, MeauuuHCKor (akynrera YHHBE3UTETa Yy
Humy, npencennuk;

Ipod. ap Caodonan JankoBuh, penosuu npodecop Paxkynrera MEAUIUHCKUX HAyKa
VYuusep3utera y Kparyjesiy, 3a yxy obOmact Papmakojordja ¥ TOKCHKOJOTHja U
KIMHUYKA apMmaluja, 4iaH;

IIpod. np 3aara bpkuh, Banpeanu npodecop MemunuHCKOr (akynrera BMA
YuuBep3utera on0opane y beorpany 3a yxxy Hayuny oo6nact [lapogoHTonoruja u opainHa
MEUINHA, YJIaH;

Ha ocHOBy yBUAa y mpuiioKeHy TOKyMEHTalH]y, KomucHja nogHocu HactaBHo-HaydyHOM
Behy dakynrera MeauuuHcKux Hayka y Kparyjesity cieaehu:

2. U3BewiTaj 0 OlIeHW HAYYHE 32CHOBAHOCTH TeMe JIOKTOPCKe IucepTaluje

Kanmunar np Brnaman KomaueBuh, ucnmymaBa cBe (opmanHe ycioBe mpeaBuleHe
3akoHOM O BHCOKOM oOpazoBawmy M Cratyrom PakynTera MEIMIMHCKUX HayKa y
KparyjeBiy 3a npujaBy TeMe JOKTOPCKE AMCEpTAlH]e.

2.1 Kparka Ouorpaduja kanauaara

Bnanan Kosauesuh, pohen je y beorpamy 25.10. 1970. rogune, T11e je 3aBpIIiio OCHOBHY
U Cpelmy KONy ca oaauuHuM ycrexoMm. Cromatoromku dakynter y beorpany
3aBpmmo je 1995. rommnae ca mpoceuHoMm oreHoMm 8,16. Ilocie 3aBpiieHUX OCHOBHHUX
CTyauja 00aBHO je MPUIPABHUYKH CTAX U MOJO0XKHO Ap>KaBHU UCTIUT. OJICITYKHO j& BOJHH
pok y okBupy LlIkoie pesepBHEX oduIpa CaHUTETCKE ciryk0e y beorpany ca ogmuaHuM
ycrexom (9.76).

OxemeH, oTail IBOje Jelle.



Crnenujanuctuuke ctyauje u3 obiactu [lapomoHTonoruja u opaiHa MEIUIMHA, 3aBPIINO
je ca ommunuM ycnexoM (5.00). 2002.rogune.

On HoBemOpa 2002. Ha cmyx6u y Bojciiu CpOuje y cTamtHOM pagHOM OJHOCY Y
BojaomenunnHackoj akagemuju Ha KimMHUIM 32 CTOMATOJIOTH]Y Kao TIOKTOP CIICIH]aIuCTa
MapOJIOHTOJIOTHj€ M OPAJIHE MEIUIIHE.

[Hxoncke 2011/12. roguHe ynucao je TOKTOpcKe cTyauje Ha DakynaTeTy MEAUITUHCKHUX
Hayka y KparyjeBiy, o/icex peBeHTHBHA MEIUIIMHA, HA KOM j€ TOJ0XHO CBE UCIIHTE H
YCMEHH JIOKTOPCKU UCHUT ca orieHoM 10.

2.2 HacsioB, mpeaMeT U XHIIOTE3€ JOKTOPCKeE qUcCepPTalUje

Hacuaos: ,, EdbukacHocT pacTtBopa joHa cpebpa y Tepamnuju OOJIECHHKA ca XPOHHYHUM
O0JIMKOM MapoJOHTONaTHje

Ipeamer: Y1BpauTu eukacHOCT pacTBOpa joHa cpedpa Kao ajjyBaHTHOT aHTHCENTHKA
Ha ycIlexX Kay3allHe Tepallije XpOHUYHE IeHepan30BaHe Napo 0HTOIaTH]e.

Xunorese:

[Tocroju pasnuka wusmel)y OonecHHKa KOjU Cy Y OKBHpPY Kay3ajdHe Tepamnuje
MapoJIOHTONATH]€ KOPUCTUIIN Kao aJijyBaHTHU aHTHUCENTHK jOHE cpedpa, O0JIeCHUKA KOjH
CY KOPUCTHIIU PACTBOP XJIOPXCKCUIMHA U 3[IPABUX UCITUTAHUKA Y:

1. BpeanocTuMa KJIMHUYKUX MTapaMeTapa OpajHOT 3/IpaBjba U TUHTHBE MIPE U HAKOH
Kay3aJIHE Tepanuje MapoJOHTONAaTHje Hu3paxeHo Kpo3 twiak wuHuekc (I1N),
runruBanau uajekce (I'N), nunpexc kpaBapewa runruse (UKT) .

2. BpenHoctuma KIMHHYKHX IapaMerapa 3/paBjba MAapOJOHILHUjyMa Ipe M HAKOH
Kay3aJHe Tepaldje MapoJOoHTONaTHje U3PAaKEHO KPO3 HUBO IMPHUIIOJHOT emuTesa
(HIIE) u ny6buny napoaonTansor yena (I11T) .

3. VYV uageHTH(UKAIUjU M KBAHTU(HUKAIM]M MHUKPOOpPraHM3aMa CyOTHHTHBAIHOT
JICHTATHOT TUIaKa Kao y3povHHKa napoioHTonatije merogqom RT-PCR.

4. Konnenrpammju MDA (malondialdexyde) kao mapkepa OKCHAATHBHOT CTpeca y
canuBU OOJIECHHMKA Ca TApOJOHTOIATHJOM Ipe W TOCJe Teparndje y OIHOCY Ha
3]IpaBe UCTIUTAHHKE.

2.3 UcnmymeHOCT yC/10Ba 32 IPHjaBy TeMe J0KTOPCKe JucepTanmje

Kannunar np Bnagan Koauesuh je kao npBu ayTop 00jaBuO paj y UEIUHU KOju he Outn
00jaBJbEH y YaCOIMKCY KOJH U3JIa3H Ha jETHOM O] CBETCKUX jE€3HKa.

Kovacevic V, Milosavljevic M, Rancic N, Dakovic D. Assessment of the periodontal
health and community periodontal index in serbian military. Vojnosanit.Pregl 2015;
november vol.72 (No 11): pp.. M 23



2.4 TlperJiea cTama y MOAPYYjy HCTPAKUBAKA

[TapomonTonaThja Hacraje Kao pe3yaTrar HHTEpakiyje wu3Mel)y MmapoJaoHTaTHUX
MHUKpOOpraHu3aMa U TKHBHOT oJroBopa qoMahuna. MHunMjanuja u nporpecuja 60iectu
3aBHCH O]l IPUCYCTBA BUPYJICHTHUX MUKPOOPTraHU3aMa KOju y3poKyjy Oosect. [To3HaT je
Y HaYuH Ha KOjH JIeyjy MUKPOOPTaHW3MHU JCHTAIHOT Iuiaka. IIpeko cBojux mpoaykara
Kao IITO Cy KHCEJIHHE, EHIOTOKCUHH, aHTUTCHU, MUKPOOPTaHU3MH U3a3UBajy TIPOMEHE y
NapoJOHIMjyMy, OJ THUHTHBHTHCA, I[Ipejacka 3amajbemha Ha ajBeoJapHy KOCT,
dbopmupama NapoIOHTAIHUAX [IETOBa, 10 TEPMUHAIHUX pa3apama ajBeoJapHe KOCTH W
ryourka 3yoa.

JoHu cpebpa cy 071aBHO TIO3HATH Ka0 PacTBOP Ca jaKUM HHXHOUTOPHM U OaKTEPUIIHTHIM
epeKTOM, Ka0 W UIMPOKHM CIIEKTPOM AHTUMHKPOOHUX aKTHBHOCTH. AHTUMHKPOOHO
NejcTBO cpebpa je JI0Ka3aHO M y PeAyKIHjH aaxe3uje OakTepuja, Kao M y NMPEBEHIU]H
dbopmupama 6uodpunma. [Ipema HammM ca3HamUMa, HEMa IMOJaTaka U3 HaMma JIOCTYITHE
aureparype o edekTuMa BOJCHOT pacTBOpa cpebpa joHa Ha MHUKPOOPTraHU3ME
CYOTMHTHMBAJIHOT ICHTAJHOT IUIaKa, Ka0 M Ha TKUBO MAapOJOHLHMjyMa y TOKY Kay3ajHe
¢a3e Tepanuje XpOHUYIHE TeHEPATH30BaHe MaPOJOHTOIATH]C.

2.5 3Hayaj ¥ UUJ/b HCTPAKUBAKHA

UctpaxkuBame Tpeba ma omoryhm peeBaidyanujy joHa cpebpa Koju Ccy J0 caaa
KopuitheHn y CTOMAaTOJIOTHjH, alli y JAJeKO MamO0] MEPH HEro IITO TO OBaj Mpemnapar
3aciyxyje. AHTUOMOTHIIM Cy BeoMa e(pHKAacHHU, aJld UMajy M HEKEe HEIOBOJHHE CTpaHe,
Kao INTO Cy HEjeIHAKO JIejCTBO HA CBE Y3POYHHKE TApOJOHTOIATH]E, II0jaBe
pesucteHije u moryhe mojaBe ripbuBHUHUX HH(pekuja. [loHekan ce Mory jaBUTH U
aneprujcke Manugectuuje. On aHTHCENTHKA, Hajuenthe ce KOpUCTH XJopXxeKkcuauH. OH
je BeoMa eduKacaH ajld WCIOJhaBa W BUIIE HEXKEJbCHHX JejcTaBa Mely Kojuma cy :
nopemehaj dyna ykyca, npedojaBame 3y0a, OTOK IJbYBAauHUX >Kie3/a. BoxeHu pactBop
joHa cpebpa genyje epukacHO He caMo Ha Oakrtepwje, Beh u Ha rJpuBHIE U BHUpyce.U3
aUTepaTtype Koja je Hama Ouiia JOCTyIHAa HHCMO HAuWIIM Ha IMOJATKE O HEXEJbeHUM
JIe]JCTBUMA jOHA cpedpa y 00IMKY BOJCHOT pacTBOpa.

IInbeBu

OcCHOBHU IIWJb CTY/H]€:
YTBpautu epuKacHOCT pacTBOpa joHa cpedpa Kao aJ[jyBaHTHOT aHTHCENTHKA Ha yCIrex
Kay3aJHe Teparnrje XpOHUIHE TeHEPaTH30BaHe MapoJOHTOIATH]E.

2.6 Be3a uctpakuBama ca 10CaJalllbUM HCTPAKMBalBHMA

Hayuna ompaBmanocT ymorpe0e JIOKQTHUX aHTUCENTHKA TIOCTOjU, U OHA CE Orjieqa Ipe
CBera y MOTHOPH MEXaHHYKO] 00paau MapoAOHTAIHUX MPOCTOpa (KUpeTaxka [IernoBa U
IJIadyame TMOBPIIMHE KOopeHa 3y0a), JajkeM cMamemy Opoja 0akTepuja mpoy3poKoBada
MApOJIOHTONATHj€ U CMamelhy HEraTHBHUX edeKaTa KOju MOTy OUTH YIpY>KEHHU ca
CHUCTEMCKOM yHoTpeOOM aHTUMHUKPOOHUX Tpenapara. CUCTEMaTCKU MPETJieu MoKa3yjy



3Ha4yajHO OoJbe pe3ynTare Tepamuje y CilyuyajeBUMa ynorpede JIOKaTHUX aHTHCENTHKA
KOMOWHOBAaHMX ca Kay3aJJHOM TepalijoM, HEro y cCiydyajeBMMa KajJa ce Kay3aJlHa
Teparyja crpoBou 6e3 JoJaTHE Teparnuje.

Y OKBHpPY HEKHMX METaaHAIN3a HCTPAXHUBAHU Cy eQEeKTH ymoTpede JIOKaTHHX
AaHTUMHUKPOOHMX TMpernapaTa Ha ojapeheHe KIMHWYKE TapaMeTpe 3ApaBlba TUHTHBE U
MapoJIOHITMjyMa Tpe | Tociie Tepanuje. Te cryauje objenumyjy u MehycobHo ymnopehyjy
epexTe  a3UTPOMHIIMHA,  XJIOPXCKCHIWHA,  JOKCHUIMKIMHA, METPOHHUA30]a,
MUHOIIMKJIMHA, OOpHE KHCEIHHE, (PU3UOIOMIKOT PACTBOPA U XUjaTypOHCKE KUCEIINHE.
XJIOpXEKCUIMH j€ CUTYPHO je/iaH OJ] HajIIupe U3yYyaBaHUX aHTUCENTHKA Ca N3BAHPEIHUM
IJJaK WHXUOMTOPHUM CBOJCTBUMA. XJIOPXCKCHUIWH TIyKOHAT je OHWCrBaHUI KOjU
00e30ehyje KOHCTaHTHO OaKTePUIIMIAHO M (PYHTHIMIHO JI€JCTBO TOKOM BHIIE OJ IIECT
cath. Y 3aBUCHOCTH O]l KOHIEHTpalMje, Kao M OJf OCETJBUBOCTH Y3POYHHKA,
XJIOPXEKCUIMH MOKE JIEIIOBAaTH OaKTEPHUOCTATCKH U OAKTEPULIUIHO.

Heka wucTpakuBama HaBOJE M HEXeJbeHE e(eKTe XJIOPXCKCHIWHA, Kao IITO Cy
JTUCKoNopanyja 3yoa (TaMHO cMmehe muUrMeHraruje), YTpHYJIOCT JOp3aiHE IMOBPIIUHE
je3uka u ozipeheHe cMeTme y nepreniuju ykyca. O o30MbHUJUX HEXKEJbeHUX edekara,
yO4eHEe Cy EeKCTEH3MBHE epO3Hje OpalHE CIIy3HHUIIE U OTOK MAapOTHIHUX HKIIE3a.
Ynorpeba npenapara cpedpa Kao CHAXHOT aHTHCEIITHKA j€ JJaHAC BPJIO aKTyeJIHA.
Cpebpo-autpar y obmuky 0,5 % BOJEHOT pacTBOpa je aJCTPUTCHC U AHTUOAKTEPHK
NpUMEHBEH Y OOJIMKY BIIXHHX KOMIIpeca Yy Jieuelhy HWH(PEKTHBHUX CKIIeMa,
IPaBUTALIMJCKUX YJIKyca M Ipyrux kBacehux mMHOUIMpaHUX peruja Koke MHPHUIUPAHUX
Gram-mozutuBHuM Wi  Gram-seratuBHUM  Oaktepujama. Mma  myrorpajHu
OakTepuocTarcku edekar, jep ce cpeOpo Besyje 3a OelnaHueBUHE TKHBA U XJIOPHIEC.
Hacrana jemumema mocreneHo ociobahajy jone cpebOpa. Behe koHmentpanuje memyjy
KayCTUYKH TaJoXemeM OernaHueBHMHA. Heka HOBHja MCTpaxuBama Cy Jaja IMOAATKE O
ynotpebu pactBopa cpebpo-HUTpaTa Uy Tepanuju adpro3Hor cromarutuca.Takohe, y
HEKUM IN Vitro uctpakxuBamuMa OMUCaHa je CHA)KHA AHTUMUKPOOHA aKTHUBHOCT PacTBOpa
cpebpo-uutpata  (komm.  0,5ug/mL), mpoTMB  MHKpOOpraHW3ama  H3a3uBaya
napojioHTonaruje. Heku aytopu cy MCTpakuBalld YTHUIA] AYTOTPAajHOT OTHYIITama jOHA
cpebpa, MPEeKo JIOKATHO MOCTaB/bEHUX PECOPITUBHUX MEPUO-YUIIOBA HATOIIbeHUX 12%
cpedpo HUTPATOM Yy ApOJIOHTAIIHE [IETIOBE.

Jonu cpeOpa cy omaBHO TMO3HATH Kao pPacTBOpP cCa JaKUM HHXUOUTOPHUM U
OaKTepUIIUIHUM €(PEKTOM, Ka0 M MIMPOKHM CIIEKTPOM AHTUMHUKPOOHUX aKTHBHOCTH.
AHTUMHKPOOHO JIeJCTBO cpedpa je JOKa3aHO U Y PeAyKIUjH aaxe3uje OaKkTepuja, Kao 'y
npeBeHuju Gpopmupama onodunma. [Ipema HammM ca3HamUMa, HEMa MoJaTaKa U3 Hama
JIOCTYIIHE JTUTEpaType O eheKTrMa BOJEHOT pacTBOpa cpedpa joHa Ha MUKPOOPTaHU3ME
CyOTHMHTMBAJIHOT JIEHTAIHOT IJ1aKka, Ka0 M Ha TKUBO MapOJOHIMjyMa y TOKY Kay3allHe
(haze Tepanuje XpOHUUHE TeHEPATM30BaHE TTAPOJOHTOIATH]E.

2.7 MeToae HCTPaKNBabha

VY mpoCIeKTUBHO] KOXOPTHO] CTYIUjH y3ei10 Oou yuenrhe 78 ucnuranuka (52 6ojgecHUKA U
26 KOHTpOJHMX), 00a moiya, 106U ox 25-65 roauHa, moaesbeHUX y Tpu rpymne. IlpBy
rpyny (n=26) cauumaBahe HCIUTAHUIM OOOJIENH OFf TE€HEpaTU30BaHE XPOHUYHE
napojioHTonaruje, koju he Ourtn TPETUPAHU y OKBHpY Kay3ajHe Teparuje,
BUIIECEAHCHOM METOJIOM KHMpETa)k€ MapOoAOHTAIHHUX IIETOBa M IMOJUPAKEM MOBPIIMHE



KOopeHa 3y0a, y3 HCIUpamke MapoJAOHTATHUX [IEMOBa BOACHUM PacTBOPOM CpEeOpHUX joHA
KOHIIeHTpanyje Smg/ml HakoH Tpermana. Jlpyra rpyma (n=26), mopem oOpazae
NapoJOHTATHUX IenoBa, Ouhe Tperupana 0,2% pacTtBopom xiopxekcuauna. Tpehy,
KOHTPOJIHY Tpyny (n= 26) caunmaBahe CUCTEMCKH 3paBH HCITUTAHUIIH.

Hakon y3umama aHaMHECTHUYKHX IMO/IaTaka M TMOCTaBJbalba UjarHO3e M MHIUKAIHjE 32
Tepanujy NmapoJIOHTONATHje, UCIUTaHUKY he Outh monyher ¢opmMmyrnap o 100pOBOJBHOM
NPUCTAHKY y yuemhy y CTyaujH, Koja je omoopena ox crpane Etuukor Komurera BMA.
buhe npahenn cnepehy KTMHUYKK MapaMeTpH: MO, 100, MEIUIIMHCKA U CTOMATOJIONIKA
aHaMHe3a

W3Bpmmmhe ce mepewme Ha cBUM 3yOmuma (Tpehu mosiapu Hehe OMTH yKIJbydeHH) TToMohy
rpaayucane conzge (CPITN: US, Williams; Pro — Dentec, Batesville, Ark). 3a mporieny
cTama opajHe xurujeHe kopuctuhemo cienehe wnnekce: [liax unodexc (IIH) hemo
MEpPUTH Ha YETUPHU CTpaHe (ME3HO-BeCTUOYIapHO, BECTUOYIAPHO, TUCTO-BECTUOYIAPHO,
opanHo), unju he ce ckop o3Hauutu ca 0-3; [ureusarnu umoexc (I'M) mepuhe ce Ha
YeTUpHU CTpaHe (Me3HO-BeCTHOYIapHO, BECTHOYJIAPHO, TMCTO-BECTHOYJIAPHO, OPAIHO),
ynju he ce ckop Takohe o3nauntu ca 0-3. Y oBom mHAekcy ckop I'M ox 2 u 3 o3HauaBa
cTpaHe Koje kpBape (MKI); 3a mpolieHy CTama MapoJOHIHMjyMa Mepuhe ce Hugo
npunojuoz enumena 'y mm (pacTojame o0 I[eMeHTHorjaehHe rpaHuie 10 JHA
MApOJOHTATHOT IIeMna), U OyOuHa napodowmannoe yena y MM (pacrojame OJ HWBHUIS
cJ1000/1HE TUHTUBE O] THA MMapOAOHTAIHOT [Iera).

Knuanuko cnimtuBame he ce ob6aButu Ha Kimuuim 3a cromaTtonorujy BojHoMeuImHCKe
akagemuje y beorpamy, mnpucyctBO UM UWACHTUHKAIMja MHKpOOpraHuzama y
CyOTMHTMBaTHOM JICHTAJHOM IUIAKy ¥ HMBO OKCHIATHBHE aKTHBHOCTH henuja y cajauBu
he ce oOaButm Ha MHCTUTYTY 3a MEAMIMHCKA WCTpPaXWBama BoOjHOMEIUIIMHCKE
aKazemMuje

2.7.1 llonyaanmja Koja ce HCTPaKYyje

HctpaxuBame he 00yXBaTHUTH MCIHMTAaHUKE U 3/paBe ocobe crapocTH u3mely 25 no 65
roguHa. Y HCTpaxuBambe Hehe OWTH yKJbYYEHHM MCIUTAHUIM KOJ KOJUX Je JIeUeHe
NapoIOHTONATHj€ CIIPOBEACHO Npe Mame o 12 Mecenu, 3aTUM 000JIETH O] CUCTEMCKHUX
00JIeCTH KOj€ MOTY yTHIIATH Ha TepaInjy MapoOHTONATH]e, TPYHHIIEC U JI0jUIbE.

2.7.2 Y3opkoBame

VY ucnuruBame he OUTH YKIbYUEHH MallUjeHTH (,,3TOAHH y30paKk‘‘) KOjU ce paau Jeuerma
jaBibajy Ha Knmnuky 3a cromaronorujy BojHomenunmucke akagemuje y beorpany vy
HapeIHux roauny nasa. Mcrtu he Ourtu pacnopehenu y 3 rpyne. Ox cBux ucnuranuka he
ce Mpe YK/byuMBama y TOCTynmak o00e30eIuTH NHCMEHH NpPUCTaHaK, a CTyIuja je
onoopena of crpane Etnukor komuteta BojHOMeAMIIMHCKE akajeMHuje.

2.7.3 Bapuja0.ie koje ce mepe y CTyAUjH



He3aBucHe Bapujao.e cy:

1. nemorpadcke KapaKTepUCTHKE UCIIMTAHUKA (I10JI, CTApOCT)

2. BOJIGHH PacTBOp CpeOpHUX joHa y KoHIeHTpauuju ox 5 mg/ml — S5ppm Nano
Silver Water ® (naBezenn mpemnapar cpebpa je y HAIIOj 3eMJbH PErHCTPOBAH 3a
ynoTpedy Kao XUTHjeHCKO-IHjeTEeTCKU CyIuieMeHT-VHCTUTYT 3a XUTHjeHy, 3aBoj
3a npeBeHTUBHY MeaunmHy BMA Beorpaa, Op: 769/06 Di Lab- Trade doo,
Kpymiesan, Cpouja)

3. pacTtBOp xyopkekcuauHa y KoHrerrpanuju ox 0,2% (Curasept ADS 220, 200 ml,
Curaden international AG CH)

3aBucHe Bapujadie cy:

1.YkynHa konuuMHa MeKHX Haciara nomohy [/Inax umnoexca no Silness-Loe-u. OBum
uHACKcOM oxapehyje ce neOspMHA [IEHTATHOTr IUTaKa HA TUHTUBAIHUM TpehmHama:
BecTHOyNapHe, OpajiHe, M BECTUOYIApHOT Jeia Me3HjajHe M JUCTallHe TOBPIIWHE
KpPYHHUIIA CBHX MPUCYTHUX 3y0a. [Ipr TOMe ce KOprCTH CTOMATOJIONIKAa COHIa. bomoBame
ce Bpiu ckopom ox 0 — 3.

2. 'uneusannu undexc no Loe - Silness - U ce kopucTu 3a yTBphHBame CTarba THHTUBE.
[Tomohy mera ce crame TMHTHBE OICHYje ca BecTHOyJapHE, Me3WjaliHe, OpajHe U
JMCTAJIHE CTPaHe CBAaKOT MpUCyTHOT 3y0a. [IporieHa ce 6a3upa Ha mpoMeHn 00je, OTOKY |
KpBapemwy rMHruBe ckopom ox 0 — 3.

3a mpolleHy cTerneHa KpBapewa THHIUBe KOPUCTH ce [ uneusannu unoexc no Loe-Silness-
U YKOJHUKO je ckop Behu o 2.

3. lybuna napooonmannoe uena (pactojame OJI HMBHUIE CJI000AHE THHTHUBE O
KOPOHApPHOT [eJia MPHUIOJHOT eMuTeNa), MEpPH C€ MapOAOHTATHOM COHJOM Ha INECT
cTpaHa 3yb6a (Me3mo-BeCTHOyJIapHO, BeCTHOYJIApHO, HUCTO-BECTHOYJIApHO, ME3HO-
OpaJiHO, OpaJTHO, IUCTO-OpaiiHO). BpeaHocTu ce n3paxapajy y MUIMMETPUMA.

4. BpeaHoCT HuUoa npunojHoe enumena je pactojamke O] IIEMEHTHO-TJIehHe TpaHuile 10
JHAa TApOJOHTAIHOT Ienma. Mepu ce MapoJOHTATHOM COHJIOM Ha INIECT cTpaHa 3y0a
(Me3no-BecTHOyIapHO, BECTUOYJIApHO, JMCTO-BECTUOYJIApHO, ME3HO-OpaHO, OpajHoO,
JUCTO-OpaHO). BpemHocTn ce wu3paxaBajy y MWIMMETpUMa. YTBphUBameM OBe
BpPEIHOCTH J00Mja Ce peajHa TMpelacTaBa O CTENeHy H BEIUYMHU pa3aparmba
MapOJIOHTATHOT TKUBA.

5. KBantudukanuja mukpoopranmzama metogoM RT-PCR, mpe u mocne kaysanHe
Tepanuje.

6. Unenrudukanuja nmpomykara okcumatuBHor ctpeca (MDA), mpe u mocie kay3aimHe
Tepanuje.

30ymyjyhe Bapujadue:

1. momohHa JIeKOBUTa CPE/ICTBA, XOMEOIATCKH JICKOBH, aHTHOMOTHUIIN
( Ha3WB JleKa, KOJIMKO IYTo y YIOTpeOH, 103a)

2.7.4 CHara cTyauje u BeJIMYMHA y30pKa



Knunnuke ctyauje, cnpoBeneHEe Ha HAIIO) HOMyJaluju, y OOJECHHKA ca XPOHUYHUM
00JTMKOM IMapOJOHTONATH]e, yKa3yjy Ja ce MPOCEYHa BPEIHOCT TMHTUBAIHOT MHICKCA
kpehe y pacniony ox 1,4 o 1,8. Y caBpeMeH0j CTyAHju Y KOjOj j€ HCIUTUBAHA TepaIHjcKa
edukacHOCT opadHuX ¢dopMysalrja XJIOPXCKCHIWHA Ha PEJaTUBHO MaJioOM Y30pKY,
CTaTUCTHYKHU 3HA4YajHH €QEeKTH Cy J0OUjeHU PEerUCTpoBameM pasnuke of 15% wusmely
TpeTMaHa.

Benuumna rpyma y Hamoj cryauju je oapeheHa Ha OCHOBY cieehWx MOYETHUX
napamerapa:

OuekuBana pasnuka npoceunux Bpennoctu I'M (30. nana cryauje) uzmel)y Tpetupanux
rpyna uznocu 0,3 y3 crapaapany aeujaunjy ox 30%. Ilpumenom T-TecTta 3a HE3aBUCHE
rpyne, y3 cHary cryauje on 80% wu BepoBaTHOhy rpemike npBor tuma () ox 0,05,
M3pavyHaTo je /1a je MUHUMAaJIHU Opoj UCIIMTaHUKa y CBAaKOj Ipymu 26.

2.7.5 CraTucTuuka odpajaa nogaraka

VY cnyyajy KOHTMHYHMpaHUX Bapujabiu (HOpMaiHa pacrmojena mojaraka), mojamu he
OWTH TpHKa3aHU Kao Cpeima BPETHOCT + CTaHJapaHa JAeBHjaldja. YKOJIUKO TO Oyje
HEOIXO/HO, JOJAaTHA CTAaTUCTHYKH NapameTpu he takohe Outm xopumihenu (pacnoH u
95%-He rpaHuIle MOBEperma). Y ciiydajy aa Oyjae perucTpoBaHa BeIMKa BaphjaOUIHOCT
noJaTaka HEKOTI apaMeTpa, yMecTo cpelii-e BpeJHOCTH Ouhe npukazana MenujaHa (Mepa
[EHTpATHE TeHCHIIH]E 110 TOJI0XKAjy).

Onpehenu 6poj Bapujabau 6uhe nmpeacTaBibeH y BUy (PEKBEHIM]a MOjeAMHUX 00eIexja
(kateropwuja).

3a mpolieHy 3HAYajHOCTH pasiiuKka yHyTap rpymna Ouhe xopumhen CtyaeHTOB t-TecT 3a
3aBUCHa oOenexja win antepHaruBHo Wilcoxon-ov tect. MehyrpymnHa 3Hauajuoct Ouhe
NPOICHEHA IPUMEHOM aHalIu3e BapujaHce y | MpaBily WM, Y 3aBUCHOCTH O] pacmo/iele,
Kruskal- Wallis-ov tecrom. 3HauajHOCT pasiuka AuCTpuOyiuje (pekBeHnuja usmely
rpyma npouemusalie ce PIMEHOM )2 TecTa.

CreneH MoBe3aHOCTH OWTHHX MapaMeTapa (KIMHUYKHX, OMOXEMHjCKUX), Ouhe ucruTan
ynotpebom [TupcoHoBe KopenalnnoHe aHau3e.

I'pannyna cTaTCTHYKA 3HAYajHOCT yTBpheHa je Ha HuBoy o1 P <0,05.

KommieTHa cratuctuyka aHanmsa Tojaraka Owhe W3BpIIEHa MOMONY KOMeEpIUjaJHOT
cratuctiuukor coprepa SPSS 17.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA).

2.8 OuexkuBaHM pe3yJITATH JOKTOPCKe AMcepTaluje

Ouekyje ce na he BojieHU pacTBOp joHA Cpedpa MPUMEHECH KOJ O0JIECHUKA ca XPOHUIHOM
TCHEPATM30BaHOM MApOJIOHTONATHjOM OWTH jeHAaKO edukacaH Kao M XJIOPXCEKCHUJIWH.
EduxacHoct he OutH mpukazaHa Kpo3 BpPEAHOCTH KIMHUYKHX Tapamerapa OpajHOT
3[[paBJba U THHTHBE, 3aTUM KPO3 KIMHHYKE MapaMeTpe 37paBba MapoOJOHIINjyMa, a CBE
TO TIpe W HAKOH Kay3aJHe Tepamuje mapojaoHTonatuje. EdukacHocT he Takohe Ourtn
npahena wu  Kpo3 wuAeHTHUPUKANM]Y ¢  KBaHTHPHUKAIU]y  MHUKpPOOpraHu3aMa
CyOTMHTHBAIHOT JeHTaimHor 1iaka metogoM RT-PCR, xao u xpo3 konunenrpamujy MDA
Ka0 MapKepa OKCHIATUBHOT CTPECa y CaJIMBH.

OBo je Beoma 3HAYAjHO jep C€ Yy Tepamuju OBE KaTeropwje OOJECHHKA KOPHUCTE
AHTUOMOTHIIM 32 JIOKATHY TIPUMEHY, XJIOPXCKCHIIUH, XHjaTypOHCKa KHCEIHHA, BOJIOHHK-



NEPOKCUI. AHTUOMOTHULIM Cy BeoMma e(pUKACHH, ajld UMajy U HEKE HEMOBOJbHE CTpPAaHE,
Kao IITO Cy HEJeIHAKO JEjCTBO HA CBE Y3POYHHMKE TMApOJIOHTONATH]E, T0jaBe
pesucrenije u Moryhe mojaBe ripbuBHYHHMX HH(pekuuja. [loHekan ce Mory jaBUTH U
aneprujcke manudecruuje. Ox aHTHCENTHKA, Hajuenihe ce KOpUCTH XJopxekcuauH. OH
je Beoma e¢uKacaH aJd MCIIOJbaBa M BUIIE HEXEJHCHUX JejcTaBa Mely Kojuma cy :
nopemehaj uyna ykyca, npedojaBame 3y0a, OTOK IJbyBaYHUX JKIIE3/IA.

Bogaenu pactBop joHa cpebOpa nenyje Beoma epuKacHO He caMo Ha Oakrtepuje, Beh u Ha
TJBMBHIIE U BHpYyce. Y3 TO, Ipemnapar je KoJ JOKaJHEe NMPUMEHE H3BAHPEIHO T00pO
MOJHOUBHMB. YKOJIMKO C€ y OKBHPY OBUX HCIUTHBAaMma IOKaXe, a TO Ca BEIUKOM
BEpOBATHONOM OYEKyjeMO, Ja je BOACHH pPacTBOP CPEOpPHHUX jOHA y HajMamy PYKY
jemHako euKacaH Kao XJOPXEKCHJIMH, a 3Ha C€ U JIa j¢ MHOTO 00Jbe MOJAHOILBHB, TO OU
HBEroBa pEJOBHA IpUMEHa KOJ OOJIECHMKA ca XPOHHYHOM T'€HEPaTU30BAHOM
MapoJIOHTONATHjOM 3HAYMJIA BEJIUKU HANPEIaK y Tepanuju.

2.9 OKBMpPHH caJp:xaj nucepramnuje

[{use oBOT WICTpakMBama je WCIMTUBAKE YTHIAja BOJCHOT pacTBOpa joHa cpedpa Kao
JIOKAJTHOT aJIjyBaHTHOT QHTUCENTHKA Y OKBHPY Kay3allHe Tepaluje MapoJOHTONATHje Y
nopehemy ca pactBopom xiopxekcuauHa. Cryauja he oOyxBaTUTH HWASHTH(PHUKALN]Y H
kBaHTHHKAIM]y MuUKpoopranuszama (Porphiromonas gingivalis, Treponema denticola,
Tannerella forsythia) u3 y3opaka cyOruHruBaiHor aeHTanHor miaka merogoM RT-PCR,
Ka0 ¥ HMBO MAJIOHJIHAIIZICXUJIA - MapKepa OKCUIATUBHOT CTpeca y MJbyBauKu OOJIECHUKA,
Ipe U IMOocie Tepanuje y OJHOCY Ha 3/IpaBe MCIUTAaHHWKE. Y BHIIE CTyAHja je JOKa3aHO
M3y3€THO aHTHCENTHYKO JISjCTBO PACTBOPA XJIOPXCKCHIMHA Ka0 JIOKAIHOT aJjyBaHTHOT
aHTHCENITUKA y OKBHPY Kay3allHe Tepamuje mapoJoHTonaTtuje. JoHu cpedpa Cy 0JaBHO
MO3HATH KA0 PacTBOpP Ca jaKUM HMHXHOUTOPHUM M OaKTEPUIIUIHUM e(EeKTOM, Kao u
IMIMPOKUM CIEKTPOM aHTUMHKPOOHHMX aKTUBHOCTH. AHTHMHKPOOHO JI€jCTBO cpedpa je
JI0Ka3aHO W y peAyKIMju aaxe3uje OakTepuja, Kao M y MpeBeHUUjU (opmupama
onoduma.

2.10 ITpensior meHTOpa

3a mentopa pama mnpemiaxke ce IIpod. ap 3opanm Jlazmh, pegoBHu mnpodecop
Menunuackor ¢akynrera BMA VYuupepsuteta onbpane y beorpamy 3a yxy HaydHy
obnact OpasiHa METUIIMHA.

2.11 HayyHna o0JiacT qucepramnuje

Cromaronoruja. M360opno noapyyje: [TapogonTonoruja

2.12 Hay4Ha o0J1acT 4JIaHOBAa KOMHUCH]e

Ipod. np dparmmwa KojoBuh, penoBHu mnpodecop 3a yxKy HayyHy oOmact

[TapomonTosnornja u opajiHa MeauIMHA, MeEIUIMHCKOT (akyiaTeTa YHHUBE3UTETa Y
Humy, npencennuk;



IIpod. np Caodonan JankoBuh, penosuu npodecop Paxkynrera MEAUIUHCKUX HAyKa
VYuusep3utera y Kparyjepiy, 3a yxy oOmact dapmakojiorHja ¥ TOKCHUKOJOTHja H
KIMHUYKA apMalidja, 4jaH,

IIpod. np 3aara bpkumh, Banpeanum mnpodecop mMemunuHCKOor (akynrera BMA
VYuuBep3utera onopane y beorpany 3a yxxy Hayuny o0Onact OpanHa MeIUIMHA, YIaH;

3ak/pyyak M peIor KOMHUCHje

1. Ha ocHOBy nocajanimer HaydYHO-UCTPAXKUBAYKOT pajia M MyOIMKOBaHUX PajioBa,
karguaar ap Biaanan KosaueBuh, ncrymaBa cBe ycioBe 3a o00peme TeMe U
u3paly JOKTOPCKE AUCEpTaIHje.

2. TlpemiokeHa TeMa je HAy4dyHO OIpaBAaHA, IU3ajH UCTPAXKUBAKA j€ MPEIHU3HO
MOCTaBJbEH W Je(pUHUCAH, METOJO0JIOTHja je€ jacHa. Paam ce o OpUrHHAIHOM
HAy4YHOM JeNy TJe C€ UCIUTYje YTHUIlaj BOJCHOT pacTBOpa joHa cpebpa Kao
JOKAJTHOT  QJIjyBAaHTHOT  aHTUCENTHKAa Yy OKBHPY Kay3ajHe Teparmuje
mapojoHTONaTHje y mopehemy ca pacTBOPOM XJIOPXEKCHJIWHA, HAa BPEIHOCTH
KIMHAYKUX TIapameTrapa OpajHOI W MapOJOHTAIHOT 3/paBjba Npe U IOCIe
Kay3aJHe Tepamuje TMapoJOHTONAaTHje, Ha Opoj MHUKpOOpraHuszama y
CyOTMHTMBAJIHOM JCHTAJIHOM IUIaKy M KoHIeHTpannjy MDA kao wmapkepa
OKCHJATHBHOT CTpeca Yy CaJMBH OOOJENUX O] MapoAOHTONATHje MPE U IOCIe
Teparmje y OJJHOCY Ha 3/IpaBe UCITHUTaHUKE.

3. Kowmmcuja cmarpa na he mpemnoxkeHa qokTopcka te3a ap Biaagana KoBaueBuha
OWTH O]l BEJIMKOT HAayYHOI M MPAKTHYHOT 3Havaja W Aa he ymorpeba BoIeHOT
pacTBopa joHa cpeOpa 3HAUWTH BEINUKU HAMpeAaK y Tepanuju oOO0JIeTHX O
MapoJJOHTONATH]E.

4. Komucuja npemnaxe HacraBHo-HaydHOM Behy DakyiiTeTa MEIUIIMHCKHX HayKa
Yuusep3utera y KparyjeBily na nmpuxBaTH IPHjaBy TeMe JOKTOPCKE JAUCEPTAIIH]e
kanauaara Ap Baapana KoaweBuha non naszusBom: ,,EdukacHocT pacTtBopa
joHa cpeOpa y Tepanuju 0o0JleCHUKAa Ca XPOHUYHMM  OOJHKOM
NapoAOHTONATHje 1 0100pH HeHY U3PaTy.



YJIAHOBU KOMUCHJE

IIpod. np Aparuma KojoBuh, penoBHu mnpodecop 3a yxKy HaydHy o01acT
[TapomoHToNOTMja ¥ OpajiHa MenuIHa, MenumuHCKor QaxkyiaTera YHHBE3UTETa Y
Humy, npencennux;

Ipod. np Cnobdomxan JankoBuh, penoBHu npodecop DakynreTra MEITUIMHCKUX
Hayka YHuBep3uteTa y Kparyjesiyy, 3a yxy oosnact @apMakosiorija 1 TOKCHKOJIOTH]ja
Y KJIIMHAYKa (papmariija, djaH,

Ipod. ap 3umara Bpkuh, Banpennu npodecop MemunuHCKOr ¢axynrera BMA
VHuBep3utera on0pane y beorpany 3a yxy HayuHy o6sact Ilapononrosoruja u
OpaJlHa MEJUIIMHA, YIaH;

V¥ Kparyjesiry,
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